Jidelnicek

od 10.02.2020 do 14.02.2020

Pondéli 10.2.2020

Presnidav.  Jogurt, houska, jablko, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Krupicova s vejcem (A: 01,03,09)

Obéd ZSm$ Krupicova s vejcem, kruti maso, duseny $penat, bramborové knedliky, ¢aj, €ista voda (A: 01,03,
Svacina Knuspi platek, lu€ina, paprika, mléko (A: 01,07)

Utery 11.2.2020

Presnidav. ObloZena pletynka, kedluben, bila kava (A: 01,07)

Polévka Hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03,09)

Obéd Zsms$ Hovézi s jatrovou ryzi, Fazolovy gulas, chléb, banan, ¢aj, Cista voda (A: 01,03,09)
Svacéina Chléb, pazitkové maslo, hruSka, mléko (A: 01,07)

Streda 12.2.2020

Pfesnidav.  Slunecnicovy chléb, Co¢kova pomazanka, okurek, ¢aj (A: 01)

Polévka Brokolicova (A: 01,03,07)

Obéd ZsSms Brokolicova, PeCena treska, fazolky, vafené brambory, dzus, Cista voda (A: 01,03,04,07,09)
Svacéina Grahamovy rohlik, syrova pomazanka, jablko, mliéko (A: 01,07)

Ctvrtek 13.2.2020

Presnidav. Houska, vanilkové maslo, hruska, mléko (A: 01,07)

Polévka Bramborova (A: 01,09)

Obéd ZSm$§ Bramborovéa, Hukvaldsky zavitek, duSené ryzZe, ochucena voda, Cist4 voda (A: 01,03,09,10)
Svaéina Chléb, zeleninova pomazanka, okurek, mléko (A: 01,07)

Patek 14.2.2020

Pfesnidav. Tmavy chléb, tunakova pomazanka, paprika, ¢aj (A: 01,04,10)

Polévka Drabkova s téstovinou (A: 01,09)

Obéd Zsm$ Drlbkova s téstovinou, Pecené kefeci stehno, vafené brambory, kompot, ¢aj, €ista voda (A: 01)
Svadina Ceredlie s mlékem, hruska, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena. Strava je ur€ena k okamzité spotrebé!
Kucharka : Har€arikova Tatana

Provozni a kucharka : Juhafiakova Hana
Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka Sirtickova
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